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Aratd Krisztian

A Chicagoi VB
gyoztese

Tehetséges fodrasz sok van. Szorgalmas is, kreativ is, elszant is.
Arn olyan, aki egyszerre torekvé és szerény, tisztelettudd, de szoki-
mondo, fdleg pedig, akit meg a vilagbajnoki gydzelme sem vakitott
el, csak egy: Aratd Krisztian. EzUttal vele beszélgettlnk.
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Miért lett fodrasz?

Mert nem lehettem piléta. Nagyapam
berepiilé pildta volt, s a repiilés engem is
mindig érdekelt. Nagymamam viszont nem
akarta, hogy piléta legyek, s meghamisitot-
ta a felvételi értesitémet, amiben végiil az
allt, hogy ,,tal magas” vagyok, ezért elutas-
itanak. Lévén, hogy valéban magas voltam,
s a magassaigomhoz minddssze 47 kild, a
dontést végiil senki sem firtatta. Maradt
hét a masik ut, hogy fodrasz legyek.

A fodraszatban mi vonzotta?
Edesapdm inspiralt, aki pedans ember,
s hetente kétszer eljart fodraszhoz. Neki
koszonhet6en csoppentem bele ebbe a vi-
lagba, s noha ez akkor még nem volt tu-
datos, nagyjabol 11-12 éves koromtol mar
vonzott a fodrdsz szakma. 13-14 évesen
pedig mar el is dontéttem: fodrasz leszek.

A versenyzés mikor valt fontossa?
Alighogy elkezdtem a tanuld éveimet,
maris versenyeztem. Ress Karoly volt a
mesterem, aki akkor nagyon eredményes
versenyz6 volt, ma pedig nemzetkozi
zstiri. Igazdbdl 6 lobbantotta fel bennem a
versenyzés tiizét. Tizenhét évesen, utolsd
éves tanuloként mar Magyar Bajnoksdgot
nyertem, s az elmdlt tizenot évben akér-
milyen hazai versenyen indultam is el,
Osszetettben mindig az elsé haromban vé-
geztem.

A Chicagoi Vilagbajnoksagra
hogyan késziilt?

Amikor tavaly novemberben letiltem Aradi
Katalin ruhatervezével beszélgetni, a fri-
zurar6l mar volt egy vazlatos elképzelésem.
Tudtam, hogy egy kemény, egyenes vagas-
vonalat szeretnék o6tvozni egy hulldmos
textdraval, amely el6remutatd, ugyanakkor
nem lépi at az avantgard hatdrat és a divat
jegyeit egyértelmtien magan hordozza.
Katalin a harmadik divattervez volt, aki-
vel targyaltam a terveimrél, s noha 6 volt
a legfiatalabb és a legkevésbé ismert, mé-
gis 6 volt az, akivel 6t perc utan kialakult a
kozos nevezd. Rdadasul nemcsak rajzolni
tudott, mint sok m4és divattervezd, hanem
hamar el is készitette a ruhat.

A frizurarél a késébbiekben Szemerédi
Zsuzsaval konzultdltam, aki nemcsak ob-
jektiven itélte meg az elképzeléseimet, ha-
nem - minthogy igazi mivész — a mtivészi

szemléletének hala segitett letisztitani a
terveket. A végsd verzi6 nagyjabol két hét-
tel a verseny el6tt alakult ki.
Természetesen, a sminkes megtaldldsa is
része volt a felkésziilésnek, hisz ebben a
kategoriaban Oridsi szerep jut az 9sszha-
tasnak. A tokéletes sminket és a gyonyort
testfestést Sipos Zitanak koszonhetem, aki
a szivén viselte a munkdmat.

A sikerhez persze a modellem, Papp Kata
is nagyban hozzajarult, hiszen a végered-
ményt a zstri nemcsak a tikor elétt vette
szemiigyre, ahol a frizuraé volt a nagyobb
szerep, hanem a kifutén is, ahol Katdnak
igazi modellhez hiven végig kellett lejtenie,
s bemutatni, ,eladni” az 6sszhatdst. Kata a
természetes, hosszd barna hajat dldozta fel
értem Chicagdban.

Mindannyiuknak hélaval tartozom, hisz
a sok fontos részlet, igy egymast erdsitve
valt egésszé és segitett hozza a vilagbajnoki
cimhez.

A leginkdbb mely kategdridkban
szeret versenyezni?

Csapatban eddig ,férfi technikai” illetve
Hférfi fashion” szdmokban képviseltem
hazénkat. Egyéniben pedig ,full fashion”
kategoériaban.

Bevallom, az én szivemhez kozelebb 4ll a
divatszamok vildga, ahol a preciz technikai
kivitelezés mellett teret kap a fantazia, a
kreativitas és a szin helyes megvalasztésa
és elhelyezése.

Ugyanakkor a sokéves rutint és kitartast
igényl6 technikai szdm is Oridsi kihivast
jelent, ezért a csapatmunkadra is hasonléan
nagy elannal késziiltem.

A csapatszamra konnyebb  volt
felkészulni?

Nem, de a felkésziilés kétség kiviil mast
jelentett. A technikai szdmokndl a fri-
zura geometrikus formakbol all, a feladat
viszonylag jol koriilhatdrolhat6, a fela-
dat nehézsége sokkal inkabb a technikdk
tokéletesitésében teljesedik ki. Itt a preciz
vagast, a pontos f6nozést és a fésiiléstech-
nikdkat dijazzék; egy milliméteres elté-
résen tobb helyezés mulhat.

Erre a szamra szorgalommal, sok-sok gya-
korldssal kell késziilni, ami szdmomra szin-
tén nagyon fontos. Hogy mast ne mond-
jak, azért is indulok mindig férfi csapat
szamokban, mert a néi csapat szimokban

Szakmai
eredmények

20083.

OMC Kelet-Eurépai Zéna Kupa,
Moszkva Fashion kategériaban

13. helyezés.

2004.

HairWorld 2004 Milan — Fodrasz
Vilagbajnoksag, Milané Férfi fash-
ion kategoriakban versenyzett, az
orszagok kozti csapatversenyben

7. helyezést ért el.

2005. marcius

Kézmlves Kupa, Miskolc Szalon
stilus hosszabb hajon: I. helyezés,
divatos hajvagas: |. helyezés,
Osszetett: |. helyezés.

Orszagos Fodrasz-Kozmetikus
Bajnoksag, Budapest Férfi fashion
kategoria: |. helyezés, Osszetett:

I. helyezés.

2005. november

Nemzetkdzi Fodraszverseny, Novi
Sad Férfi fashion kategéridban
Osszetett |. helyezés.

2006. januar

Magyar Fodrasz és Kozmetikus
Bajnoksag, Szeged Osszetettben

I. helyezést ért el.

2006.

HairWorld 2006 Moscow — Fodrasz
Vilagbajnoksag, Moszkva Férfi fash-
ion kategoriakban versenyzett, az
orszagok kozotti csapatversenyben
7. helyezést ért el.

2007. februar

Békéscsabai Orszagos Fodraszver-
seny, zsUri fashion és konty
kategériakban.

2007. aprilis 13-15.

VIIl. Hair&Beauty Festival, Magyar
Fodrasz és Kozmetikus Nyilt Bajnok-
sag és “ifj. Roénai Laszl6 Emlékver-
seny”, Pécs. Klasszikus, fashion és
full fashion kategéridkban I. helyezés
— kvalifikalta magat a HairWorld 2008
Chicago, Fodrasz Vilagbajnoksagra.
2007. augusztus 19-20.

OMC Nemzetkdzi ZsUiri Szeminarium.

Darmstadt, Németorszag.
2008. marcius 1-3.
HairWorld 2008 Chicago — Fodrasz

Vilagbajnoksag, Chicago. OMC World
Champion - ndi full fashion kategéria-

ban 1. helyezést ért el, igy Magyar-
orszag elsé fodrasz vilagbajnoka lett.
Az orszagok kdzotti csapatverseny-
ben, férfi technikai kategériaban

5. helyezést ért el.
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nincs vagas, nekem pedig fontos, hogy
vaghassak.

Az idei VB-n a férfi csapat - Cseh Istvén,
Csonka Tamas, Kovdcs Attila és jdmagam
- eddigi legjobb eredményét érte el: az 5.
helyezést.

Az On szdmdra mit jelent

a versenyzés?

A szakmai munka legnehezebb, de a leg-
tobb fejlédést hozd része. A versenyeken
technikailag a végletekig el kell menni:
az, hogy az ember a legjobbakkal méri
Ossze magat, probdra teszi a formaérzékét,
a szinérzékét, s szinte kotelezi, hogy a kii-
16nbo6z6 technikdkat tokélyre fejlessze, sét,
hogy id6rél id6re Gjakat taldljon ki.

On szerint mi a siker titka?
Szerintem a tehetség isten ajandéka. Ah-
hoz azonban, hogy ezt a tehetséget ki-
hasznaljuk, nagyon komoly szorgalom és
kitartas kell. Engem példaul az els6 félév
utdn eltandcsoltak a fodrdsz szakmatodl,
mert nehezemre esett kovetni a mesterem
altal diktalt iranyvonalat. Id6 kellett ah-
hoz, hogy megtalaljam a ,sajat kezem”, de
megtalaltam.

Masrészt, az én chicagéi sikerem bizonyit-
ja, hogy nem feltétel a j6 eredményekhez
a jo lobby és a szponzoracié, de talan
versenyz6 kollégaim nevében mondhatom
- ismerve a magyarok nemzetkdzi szintl
szakértelmét -, hogy sokszor az anyagi
és a diplomaciai tamogatas hidnya jelenti
azt a vékony hatdrvonalat, amely elvalaszt-
hatja a magyar fodraszokat a vilagbajnoki
sikerekt6l.

Az els6é néhdny helyezés kozott ugyanis
frizura szempontjabdl sokszor nagyon pici
kiilonbség van. Mas orszagokra jellemz6 a
versenyzok teljes korti tdmogatdsa, sajnos
Magyarorszagon ez nem létezik. Ismerve
a koriilményeket, a befektetett munkat,
idét, pénzt és mindenekel6tt a szaktudast,
én minden versenyz$ kollegamat példa-
képnek tekintem.

Mit tizen azoknak, akik kacérkod-
nak a fodrasz szakmaval?

Azt tizenem, hogy ne legyenek fodraszok,
csak akkor, ha ugy érzik, ez a legjobb dolog
a vilagon!
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